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Berichtszeitraum: September 2020 bis August 2021

Aktivitaten:

1. Durchfiihrung der 15. Jahrestagung der DGEpi in Greifswald

e Die AG Erndhrungsepidemiologie war an der Vorbereitung und Durchfiihrung der 15.
Jahrestagung der DGEpi in Greifswald (bzw. online) beteiligt

e Auf Grund der Covid-bedingten Absage der vor Ort-Veranstaltung entschied sich die AG
nach Riicksprache mit eingeladenen Referentinnen dafiir, einen geplanten Workshop zum
Thema pflanzenbasierte Erndahrungsweisen auf 2021 zu verschieben (s.u.)

e Allerdings gelang es der AG eine Alternativ-Veranstaltung auf der Basis reguladr
eingegangener Beitrage durchzufiihren (Programm untenstehend); diese fand im Rahmen
der Online-Jahrestagung der DGEpi am 1.10.2020 von 14 Uhr bis 15 Uhr statt, bei vier
Vortragen und zwischenzeitlich bis zu 100 Teilnehmerlnnen;

14:00 -14:15 Application of the German Nutrition Society's Quality Standard for company catering — a controlled pre-post-study
regarding the food consumption

M. Schneider, C. Néssler, A. Carlsohn, P. Liihrmann

Pddagogische Hochschule Schwiébisch Gmiind, Institut fiir Gesundheitswissenschaften, Schwébisch Gmiind, Baden-Wiirttemberg,
Germany

14:15 -14:30 Verzehrgewohnheiten zwischen Jugend- und jungem Erwachsenenalter: Ergebnisse der KiGGS-Kohorte
A. Richter, A. Schienkiewitz, G. B. M. Mensink
Robert Koch-Institut, Abteilung fiir Epidemiologie und Gesundheitsmonitoring, Berlin, Berlin, Deutschland

14:30-14:45 Is a vegan or a vegetarian diet associated with the microbiota composition in the gut? Results of a new cross-sectional
study and systematic review

1. Trefflich, A. Jabakhaniji, J. Menzel, K. Abraham, C. Weikert

German Federal Institute for Risk Assessment, Department of Food Safety, Berlin, Berlin, Germany

14:45 -15:00 Systematic review and meta-analysis of the associations of a vegan and vegetarian diets with inflammatory
biomarkers

J. Menzel, A. Jabakhanji, R. Biemann, K. Mai, K. Abraham, C. Weikert

German Federal Institute for Risk Assessment, Department of Food Safety, Berlin, Berlin, Germany

2. AG-Treffen

¢ Im Rahmen der Jahrestagung 2020 kamen die Mitglieder der AG am 1.10.2020 um 15 Uhr
online zusammen. Es wurde beschlossen, folgende Veranstaltungen zu organisieren:
A) Workshop zu Erndhrungserhebungsmethoden in Zusammenarbeit mit der AG
Epidemiologie der Dt. Ges. fur Erndhrung (DGE) im Rahmen des DGE-Jahreskongresses
2021 in Jena (Konzept aus dem Vorjahr, Covid-bedingte Verschiebung auf 2021, s.u.);

B) Workshop zu Evidenzbasierung in der Erndhrungsforschung in Zusammenarbeit mit der
AG Epidemiologie der DGE und dem Bundesinstitut fir Risikobewertung (BfR), Berlin am
BfR; dieser wurde Covid-bedingt zunachst auf November 2021 verschoben und soll nach



erneuter Riicksprache mit dem BfR und der DGE im August 2021 im ersten Halbjahr 2022
als vor Ort-Veranstaltung am BfR Berlin stattfinden

C) Der fur die 15. DGEpi-Jahrestagung in Greifswald geplante Workshop zu
»Pflanzenbasierter Erndhrung” wurde auf die 16. Jahrestagung in Wirzburg verschoben,
mit der Pramisse ihn dann bei Bedarf auch online durchzufiihren

Die AG beschloss, die nachsten Sprecherlnnen-Wahlen im Rahmen der DGEpi —
Jahrestagung 2021 in Wirzburg durchzufiihren

3. Workshop

Im Rahmen des wiss. Kongresses der DGE 2021 in Jena wurde am 17.2. gemeinsam der AG
Epidemiologie der DGE ein Workshop zum Thema Erndhrungserhebung durchgefiihrt,
unter Beteiligung von etwa 60 Gasten (Programm untenstehend);

16.00 — 17.00 Minisymposium ,,Neue Entwicklungen in den Methoden der Erndhrungserhebung”

Moderation: Prof. Dr. Cornelia Weikert

Erndhrungserhebung in der NAKO Gesundheitsstudie

Dr. Sven Kniippel, Berlin

Erfassung von Lebensmittelverzehr und Nahrstoffzufuhr im Rahmen des Nationalen Erndhrungsmonitorings bei Erwachsenen
Dr. Thorsten Heuer, Karlsruhe

Myfood24-Germany und Nutridiary: Konzepte und Evaluierung von zwei neuen Methoden der Erndhrungserhebung fir

Deutschland
Prof. Dr. Ute Néthlings, Bonn

4. Vorbereitung der DGEpi-Jahrestagung 2021 in Wiirzburg

e Die AG organisierte die Begutachtung einer erfreulich groRen Anzahl an Einreichungen fir
die DGEpi-Jahrestagung 2021, die insgesamt hohe Bewertungen erreichten
e Es wurden Beitrage fiir je zwei Vortrags- und Poster-Sessions angenommen, sodass die
AGOS5 einen erfreulich grolRen Anteil am Programm der DGEpi-Jahrestagung haben wird
e Fir den oben genannten zusatzlichen Workshop zu pflanzenbasierter Erndhrung im
Rahmen der Jahrestagung wurde, neben drei auf dem Themengebiet fiihrenden
Deutschen Referentlnnen (Drs. Weikert, Dawczyinski und Keller), mit Dr. Benjamin Allés
vom INSERM/INRAE Paris ein herausragender internationaler Gastsprecher gewonnen
Belfast, 31.08.2021
Tilman Kiithn

Irmgard Jordan



