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Themen

Zahlreiche Probleme und Fragestellungen im Bereich Umwelt und Gesundheit
Aktuelle Themen:

Bedeutung des
bebauten Wohnum-
felds fur gesundheits- §
relevantes Verhalten !
und Gesundheit

Umwelt-, Arbeits-
und Freizeitlarm
und ihre Relevanz
fur die menschliche
Gesundheit

Geschlecht,
Umwelt und
Gesundheit
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Umweltbedingte
Krankheitslasten /
Krebs-Cluster —
Beispiele und
Probleme aus

der Praxis

Konsequente
Nutzung von
Gesundheits-
gewinnen in Folge
der Energiewende

Mischexpositionen
und Kombinations-
wirkungen

Mischexpositionen und Kombinationswirkungen -
Arbeitskreis diskutiert aktuelle Fragen aus der Sicht
von Umwelt & Gesundheit
Mixed exposures and combined effects — Working group discusses X &
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Mixed exposures and combined effects are important issues for environmental heaith. 29 experts dis- O% e“'pe 09,7 al)e,-
cussed current questions concerning simultaneous exposures to different environmental stressors and A 0’0/),’ o ll/, o (&
related health effects at a two-day workshop in Munich. As various knowledge gaps became apparent, 2"/7;‘,, ’ o 4'3 Q/. !
further research in this area is necessary and could especially be based on methodological advances in (‘*,o ol/oq Ofée 9 ) S/‘,
the field of particulate matter and health ”’o :’73 a,,ha“'be (3] %, ,’b@,, Q,
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Mischexpositionen und Kombinationswirkungen sind wichtige Themen, auch fir den gesundheitsbe- ""b,;,, ‘706 U’Og,o/’op,o"’eq " 7,
a r I C e O r S O S m I C a - e I n e m e n e n zogenen Umweltschutz. In einem zweitdgigen Workshop in Minchen diskutierten 29 Expertinnen und [l e f e”e,g"'b'a 5’57/,"7'/7,, 0/;:" Sks
Y ° Experten aktuelle Fragestellungen zur gleichzeitigen Belastung des Menschen durch verschiedene Um- 73 ‘v.’ ” 0004864,7 e,?
weltstressoren und damit assoziierte gesundheitliche Effekte. Dabei wurde deutlich, dass viele Aspekte ey 3 Yo, U”’o,, 'ofl/, s, O'O'oo
dieses Themenfeldes noch unzureichend erforscht sind. Auf methodische Erfolge im Bereich Feinstaub %, g of N C@”O 4, 7> ’3 a %f
und Gesundheit kann im Rahmen weiterer Forschungsaktivitaten jedoch aufgebaut werden 0’/6"’{9, 6//'%,77’""{‘, //’e, &/:7(. “’o‘:e/,%
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Schwermetalle im Trinkwasser, Staubpartikel in der Problematisch im Rahmen der Regulation ist, dass 2% '[(:7'7 %, (9 0,,,2"‘00%0’/79,” B %"o},b Dy 2 ’170s
Aubenluft, verschiedene Weichmacher in Lebensmut- oft nicht bekanat ist, ob die emnzeln regulierten Kom- c’gbw'gebh’%% %//o : o,‘(_lc 1, ns ; gy
teln und Verbraucherprodukten: Der Mensch 1st stets ponenten einer Mischexposition additiv oder sogar g SSe /704,‘9:@0 6’5 %op . °'70,b ?
00 . . e . einer Mischung vieler gesundheitsrelevanter Ein- synergetisch wirken. In Tierversuchen wurde zum X5 V. 46;:’ F”@fq’yofh 7; "a,,d
flussfaktoren ausgesetzt, die kaum vollstandig erfasst Beispiel beobachtet, dass Ozon und Feinstaub in /74,_33_ ey, Uy h)(i’ng p /94\-,4
werden kann. Die einzelnen auf den Menschen ein- Verbindung stirker auf die Lunge wirken kdnnen als % 405"%{90 quf 44,:'7
wirkenden Stressoren konnen in ihrer Kombination beide Schadstoffe einzeln (U.S. EPA 2006). Moglich oy, ?"960 /”/70,,”
zudem anders wirken als beim allemnigen Aufireten 1st auch, dass die toxische Wirkung einer Kompo- USQI)) ey,
Mischexpositionen und Kombinationswirkungen nente durch eine andere reduziert wird. Eine solche (4 B, . ey,
° ° ° stellen Wissenschaft, Regulation und Politik daher antagonsstische Wirkung wird beispielsweise bet ,/"""o’/(',/ s,
vor besondere Herausforderungen. So 1st es 1n epi- Gemischen von polyzyklischen aromatischen Koh- //)f-r /),,," % /ulr,(,"
u S a I I l I I l e n a S S u n e r O r S O S I n e r e I S C r I demiologischen Studien oft nicht zufriedenstellend lenwasserstoffen (PAK) diskutiert (VKM 2008) Qfo "(s(/) '003,,[.'_ ',"'d
[ méglich, gesundheitliche Effekte einzelnen Kompo- %y Y o QS 2y,
nenten einer Mischexposition — etwa den verschie- Auch Monitonngprogramme konnen nicht alle & G g 2 I)ﬁl,,;‘"?‘//:r”‘/ & v/’(‘/fJ 3
denen Partikelfraktionen der Feinstaubbelastung der Bestandteile einer gesundheitsrelevanten Misch- 0/,,("';“(‘//“( /"71 €, ey, (/?'7// ; /4'(,% LI 2
AuBenluft — eindeutig zuzuordnen. Dies liegt unter exposition erfassen und behelfen sich oft muit Leit- W, " g [."70 »: ‘on 0, ey G g Chs, LD ”
anderem daran, dass die verschiedenen Einflussfak- komponenten, wie zum Beispiel Benzol oder Phenol, ',,(7 Jl"’/: ‘Il/c,(”‘" A, C.S_‘! //f"/),y,«/p ’o’n,,l/:{”{go”
toren fast immer gemeinsam aufireten und in der Re- be: der Bewertung von Abluft. Der 1n der Regel me- bs ’/z~,,(‘ U, "’0/ (/'a,,l_‘ 4 Uy % S O/O_Q,(
gel in ihrer Wirkung stark voneinander abhingen diale Ansatz der Umweltpolitik mit separater Betrach- ,;’dr % KA e l’f'o,', 5 /(,j!/Zk» b [’ff, /O?/?/
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