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EinfUhrung Hautkrebs-Screening

Sehr geehrte Frau Bundesgesundheitsministerin,

wie bekannt, hat der Gemeinsame Bundesausschuss am 15.11.2007 die
EinfUhrung eines Hautkrebs-Screenings (Beginn: 01.07.2008) als Leistung
der gesetzlichen Krankenkassen beschiossen. Diese MaBnahme, die ab
dem 35. Lebensjahr alle zwei Jahre in Anspruch genommen werden
kann, betrifft etwa 51 Millionen Menschen in Deutschliand und damit

rund 63% der Bevélkerung. Weltweit ist ein Hautkrebs-Screening solchen.

Umfangs einmalig.

Allerdings besteht aus wissenschaftlicher Sicht noch immer erhebliche
Unklarheit Uber die Wirksamkeit und erst recht die Kostenwirksamkeit
aines solchen organisierten Screeningprogramimes. Weltweit liegen
derzeit keine belastbaren Daten vor, ob ein Hautkrebs-Screening
tatséchlich wie erhofft Sterblichkeit und Morbiditat in der Bevolkerung
senkt. Ob das fur Deutschland gew&hite Screening-Insirument geeignet
ist, Hautkrebs friher zu erkennen, die Foigen von Hautkrebs zu mindemn
und die Sterblichkeit zu senken, ist ebenfalls noch unkiar. FOr die
langfristige Einf0hrung einer solchen MaBnahme, an die groBe
Hoffnungen geknUpft werden, die aber auch hohe Kosten verursachen
wird, sind gerade diese offenen fragen dringend zu beantworien.

Umso mehr ist es verwunderiich, dass fUr das deutsche Hautkrebs-
Screening anscheinend keine epidemiologische Evaluation beziglich
der Wirksamkeit des neu in die Versorgung eingefUhrien Verfahrens
vorgesehen ist. Bei der Formulierung der Fruherkennungsrichtlinie fOr das
Hautkrebs-Screening hat man auf eine epidemiologische Evaluation
verzichtet, obwohl bereits im Vorfeld von mehreren Seiten auf deren
Notwendigkeit hingewiesen wurde (z.B. durch die Arbeitsgemeinschaft
Dermatologische Prévention, Gesellschaft der epidemiologischen

Krebsregister in Deutschland e.V.).

Es wirde den Grundzigen einer rationalbasierten Gesundheitspolitik,
die sich an Prinzipien wie dem der evidenzbasierien Medizin (EBM)
orientiert, diameiral zuwiderlaufen, wirde eine populationsbezogene
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PréaventionsmaBnahme dieser GréBenordnung in die Versorgung
eingefihrt, ohne diese ausreichend zu evaluieren.

Dabei wére eine aussagekraftige epidemiologische Evaluation des
Hautkrebs-Screenings unter Nutzung der etablierten epidemiologischen
Krebsregister ohne gréBeren organisatorischen und finanziellen
Aufwand mdoglich. Die Weichen fir eine Endpunktevaluation missen
allerdings jetzt gestellt werden. Die Selbstverwaltung bereitet gerade
eine elekirische Dokumentation fr das Screening vor. In diesem luge
mussten die notwendigen Schritte unternommen werden, um die
wenigen zusaizichen Daten fUr die epidemiologische Evaiuation gieich

mit zu erfassen.

Wir missen daher anmahnen, im Sinne eines sparsamen Umgangs mit
den Versichertenbeitragen, zigig die notwendigen Schritte zu
veraniassen, um die Evaluation des Hautkrebs-Screenigs zu realisieren.
Bis zum Beginn des Screening Mitte dieses Jahres verbleibt nicht mehr
viel Zeit.

Die Unterzeichner stehen fir die konsiruktive Gestaltung eines
begleitenden Evaluationsprogramms gern zur Verfigung.

Mit freundlichen GrUBen
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- Prof. Dr. Heiko Becher -
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